
S I G N A T U R E

Thai Classic Massage Signature Massage90min / 1,600 90min / 1,600

Thai Traditions 120min Sun Soothing 120min

Thai Beauty Ritual 120min Restful Balance 120min

Thai Essence 120min Peace of Mind 150min

90 min Thai Massage with                
30 min Herbal Compress

60 min Choice of Body Scrub with 
60 min Aroma Massage

90 min Sport Massage with              
30 min Foot Massage

60 min Choice of Body Wrap with    
60 min Aroma Massage

90 min Hot Stone Massage with 
30 min Foot Massage

60 min Choice of Body Scrub with          
60 min Aroma Massage and 
30 min Hot Compress

1,800.- 2,000.-

2,000.- 2,000.-

2,500.- 2,700.-
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ext no. 4 ARBOUR SPA https://www.atmindgroup.com/arbourhotelandresidence/

O P E N
EVERYDAY

10.00AM-10.00PM
LAST BOOKING : 7.30PM

Aromatherapy Hot Stone Massage90min / 1,400 90min / 2,000

Perfect Energizer 180min
60 min Choice of Body Scrub with 
60 min Choice of Body Wrap and 
60 min Aroma Massage

3,000.-

B O D Y  S C R U B S  &  W R A P S

Tamarind Scrub 60min Aloe Vera Body Wrap 60min

Black Sesame Scrub 60min Green Tea Body Wrap 60min
Green Tea is renowned for its skin-healing and
detoxifying properties, helps reactivating dying
skin cells and improves the condition of upper
layer skin.

1,100.- 1,100.-

1,100.- 1,100.-

Arbour Special Foot Massage
Panoramic foot massage with the amazing view of Pattaya - best
enjoyed with a glass of our signature treatment beverage prepared
by our experts from Fundamental Specialty Coffee and Eatery

Aloe Vera works to soothe and rejuvenate the
skin. It also works for sun-burn and minor
wounds. After finishing the treatment, the body
softens with Aloe Vera.

Tamarind extract is high in AHA and Enzymes
and rich in fiber and vitamin C. It helps to
remove dead skin cells, reducing dark spots
and skin degeneration.

Sesame seeds aren’t just culinary. This nutrient-
dense condiment is good for your body as well.
Black sesame is high in Vitamin E 

A La Cart Massage P A C K A G E S

Head & Back Massage 30/60/90min

Thai Massage 60/90/120min

Aromatherapy 60/90/120min

Sports Massage 90/120min

Hot Stone Massage 90/120min

Signature Massage 90/120min

Thai Classic Massage 90/120min

Herbal Compress 30/60min

Short Course - 30min

Half Course - 60min

Full Course - 90min

Massage Menu

600.-

800.-

1,000.-

1,100/1,400/1,600

900/1,200/1,400

1,100/1,400/1,600

1,600/1,900

2,000/2,500

1,600/1,900

1,600/1,900

750/950
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ขดัตัวด้วยสมุนไพรมะขาม 60นาที

ขดัตัวด้วยงาดํา  60นาที

สารสกัดจากมะขามมี เอเอชเอ อุดมไปด้วยไฟเบอร์และวิตามินซี
ช่วยขจัดเซลล์ผิวที�ตายแล้ว ลดเลือนจุดด่างดํา และความเสื� อม
ของผิว ส่วนผสมหลักของมะขามและวิตามินซี ช่วยกระตุ้นการ
ทํางานของผิว เผยผิวขาวใสอย่างมีชีวิตชีวา

“สครับงาดํา”ทรีตเมนต์ที�นําเอาคุณประโยชน์ของงาดํามาปรนนิบัติ
ผิวให้เนียนนุ่มน่าสัมผัสและอุดมไปด้วยวิตามินอีซึ�งช่วยต่อต้าน
อนุมูลอิสระและคืนความชุ่มชื�นให้กับผิวและช่วยบาํรุงผิวให้อ่อน
เยาว์คืนความกระจ่างใสพร้อมปกป�องผิวจากมลภาวะและแสงแดด

S I G N A T U R E

 P A C K A G E S

ไทยเทรดดิชั�น 120นาที ซนัซูทติ�ง 120นาที

ไทยบวิตี�รชิลั 120นาที เรสฟูลบาลานซ ์120นาที

ไทยเอสเซนต์ 120นาที พซีออฟมายด์ 150นาที

90 นาที นวดไทย                                    
30 นาที ประคบร้อน

60 นาที เลือกการขัดผิวที�คุณชอบ ตามด้วย 
60 นาที นวดอโรมาเทอราป�

90 นาที นวดสปอร์ต ตามด้วย                    
30 นาที นวดเท้า

60 นาที เลือกการพอกผิวที�คุณชอบ ตามด้วย    
60 นาที นวดอโรมาเทอราป�

90 นาที นวดหินร้อน ตามด้วย
30 นาที นวดเท้า

60 นาที เลือกการขัดผิวที�คุณชอบ ตามด้วย            
60 นาที นวดอโรมาเทอราป� และ
30 นาที ประคบร้อน

1,800.- 2,000.-

2,000.- 2,000.-

2,500.- 2,700.-

#4 ARBOUR SPA

เพอเฟคเอ็นเนอรไ์จเซอร ์180นาที
60 นาที เลือกการขัดผิวที�คุณชอบ ตามด้วย       
60 นาที การพอกผิว และ 
60 นาที นวดอโรมาเทอราป�

3,000.-

B O D Y  S C R U B S  &  W R A P S

พอกตัวด้วย วา่นหางจระเข ้60นาที

พอกตัวด้วยชาเขยีว 60นาที
ชาเขียวที�อุดมไปด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ แถมยังขึ�นชื�อในเรื�องการ
บาํรุงผิวพรรณและการขจัดสารพิษให้กับผิว นอกจากนั�นยังช่วย
กระตุ้นการเกิดเซลล์ผิวใหม่และฟ�� นฟูสภาพผิว การพอกด้วยชาเขียว
จะช่วยขจัดสารพิษป�องกันผิวหมองคลํ�าและทําให้ผิวชุ่มชื�น

1,100.- 1,100.-

1,100.- 1,100.-

สารสกัดจากว่านหางจระเข้ จะช่วยลดอาการแสบร้อนและอักเสบ
อันเนื� องมาจากแสงแดดได้ในทันที และช่วยให้ความชุ่มชื�นกับผิวได้
อย่างลํ�าลึก ออกแบบมาสาํหรับดูแลผิวหลังออกแดด

A La Cart Massage

นวดเท้า - 30min

นวดเท้า - 60min

นวดเท้า - 90min

600.-

800.-

1,000.-

นวดศีรษะและหลัง 30/60/90นาที

นวดไทย 60/90/120นาที

นวดอโรมา่ 60/90/120นาที

นวดสปอรต์ 90/120นาที

นวดหินรอ้น 90/120นาที

นวดเอกลักษณ์ 90/120นาที

นวดไทยคลาสสคิ 90/120นาที

ประคบรอ้น 30/60นาที

นวดเอกลักษณ์90นาที / 1,600 90นาที / 1,600 นวดอโรมา่90นาที / 1,600 90นาที / 2,000 นวดหินรอ้นนวดไทยคลาสสคิ

Arbour Special Foot Massage
ชมววิแบบพาโนรามา พรอ้มทิวทัศนที์�ดทีี�สดุของพทัยา - เพลิดเพลิน
กับเครื�องดื�ม ทรตีเมนต์ ที�เป�นเอกลักษณข์องเรา จดัทําโดย
ผูเ้ชี�ยวชาญ Fundamental Specialty Coffee and Eatery

https://www.atmindgroup.com/arbourhotelandresidence/

Massage Menu

O P E N
เป�ดบริการทุกวัน

10.00AM-10.00PM
LAST BOOKING : 7.30PM

1,100/1,400/1,600

900/1,200/1,400

1,100/1,400/1,600

1,600/1,900

2,000/2,500

1,600/1,900

1,600/1,900

750/950


